CIENCIAS ECONéMlCAs COleglO de
% Ciencias
swem ECONOMICAS

A continuacion, le brindamos los requerimientos basicos para la instalacion
y uso de la plataforma ZOOM

Requisitos del sistema:

v" Conexion a Internet: banda ancha con cable o inaldmbrica (3G o0 4G/LTE)

v Altavoces y un micréfono: integrados o con enchufe USB o Bluetooth
inaldambricos

v' Camara web o camara web HD: integrada o con enchufe USB

v" O, una camara HD o videocamara HD con tarjeta de captura de video

Sistemas operativos compatibles

Mac OS X con Mac OS 10.7 o posterior
Windows 10

Windows 8 o 8.1

Windows 7

Windows Vista con SP1 o posterior
Windows XP con SP3 o posterior
Ubuntu 12.04 o posterior

Mint 17.1 o posterior

Red Hat Enterprise Linux 6.4 o posterior
Oracle Linux 6.4 o posterior

CentOS 6.4 o posterior

Fedora 21 o posterior

OpenSUSE 13.2 o posterior

ArchLinux (solo 64 bits)

LN N N N N N N N NN

Navegadores compatibles

v Windows: IE7+, Firefox, Chrome, Safari5+
v Mac: Safari5+, Firefox, Chrome
v" Linux: Firefox, Chrome
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Requisitos de procesador y RAM

Minimo Recomendados

Doble nicleo de 2 GHz o
Nicleo Unico de 1 GHz o
Procesador superior (i3/i5/i7 o
superior
equivalente AMD)

RAM N/D 4 GCb

Nota: Linux requiere un procesador o tarjeta de graficos compatible con OpenCL 2.0 o

superior

Requisitos de ancho de banda

v Elancho de banda utilizado por ZOOM estara optimizado para lograr la mejor
experiencia segun la red del participante. Se ajustara automaticamente para
entornos 3G, WiFi o con cable.

Ancho de banda recomendado para Reuniones y panelistas de seminarios
web:

v

<\

Para video llamada 1:1: 600 kbps (subida/bajada) para video de alta calidad y 1.2
Mbps (subida/bajada) para video HD

Para llamada de video grupal: 600 kbps/1.2 Mbps (subida/bajada) para video de
alta calidad. Para Vista de galeria: 1.5 Mbps/1.5 Mbps (subida/bajada).

Para compartir pantalla Unicamente (sin miniatura de video) 50-75 kbps

Para compartir pantalla con miniatura de video: 50-150 kbps

Para audio VolP: 60-80 kbps

Ancho de banda recomendado para asistentes al seminario web:

v

Para video llamada 1:1: 600 kbps (bajada) para video de alta calidad y 1.2 Mbps
(bajada) para video HD

Para compartir pantalla Unicamente (sin miniatura de video): 50-75 kbps (bajada)
Para compartir pantalla con miniatura de video: 50-150 kbps (abajo)

Para audio VolIP: 60-80 kbps (abajo)
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1. Ingrese a la direccion https://www.zoom.us, luego ingrese una cuenta de correo
valida, posteriormente dar clic en el boton de

) Video Conferencing, Web Cor' x  [ES

<= C 0 © & hupsy/zoomus g m o &

REQUEST A DEMO

ZOOM  sowciones - ENTRARAUNAREUNION  SERANFITRION DE UNAREUNIGN ~  INGRESAR REGISTRESE, ES GRATUITA

Zoom, uno de los lideres en el
Cuadrante Magico de Gartner 2019
para soluciones de reuniones

@t
Lo
p
g res T

introduzea tu correo electrénico del trabajo Reglstrese gratis <:|

Vea nuestra Politica de privacidad.

LITY TO EXECUTE

2. Unavezingresada la cuenta de correo se le presentara una pantalla similar a esta,
luego dar clic en el boton de _

iBienvenido! Confirme su e-mail debajo para comenzar.

admin@colegiocienciaseconomicas.cr

Utilizar otro correo electrénico

Confirmar Cancelar

Al registrarme, acepto la Politica de privacidad y los Términos del servicio.

Zoom est4 protegido por reCAPTCHA y la Politica de
privacidadolitica de privacidad y las Condiciones de
servicio aplicables

3. Después de darle clic se le presentara una pantalla indicandole que se le envio un
correo electrénico para la confirmacién de la cuenta.

Hemos enviado un correo electronico a
admin@colegiocienciaseconomicas.cr.

Pulse el enlace de confirmacién en el correo electrénico para
comenzar a usar Zoom.

si no ha recibido el correo electrénico,

Volver a enviar otro correo electrénico
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Debe ingresar a su cuenta de correo electrénico registrada inicialmente, y debe

darle clic en )
En caso de que el correo de activacion no lleque, favor revisar en la bandeja de correo

no deseado o "SPAM” vy en ultima instancia si este no lleqa debe darle un tiempo
prudencial, ya que en ocasiones existe una alta demanda de solicitudes y tiende a
tardar un par de minutos o horas de normal.

Active su cuenta de Zoom

Re
Zoom <no-reply@zoom.us> ©
To ) Administrador

(@ Ifthere are problems with how this message is displayed, click here to view it in a web browser.

iFelicitaciones por registrarse en Zoom!

Para activar su cuenta, pulse el botén abajo para verificar su direccion de e-mail:

Si el boton superior no funciona, copie esto en su navegador web:
https://zoom.us/activate?code=USchbBjZ-EjfS1sjATcG13CCbPINXNa10ONnuy2ulkmo.B
QgAAAFXCmsCygAnjQAIYWRtaW5AY29sZWdpb2NpZW5jaWFzZWNvbm9taWNhcySjc
gEAZAAAFJRIRESIeUxiUnitYW9GUzRmWi1pYncAAAAAAAAAAA&fr=signup

Si necesita informacién adicional, visite nuestro Centro de soporte.

iQue tenga un buen Zoom!

4. Después de activar su cuenta de correo se le desplegara una pantalla con la
bienvenida donde se mostraran el nombre, apellidos y debe ingresar una
contrasefia y re confirmarla.
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Bienvenido a Zoom

Hola, Fabian O. Loaiza Coto.Su cuenta se ha creado satisfactoriamente. Indique su

nombre y cree una contrasefia para continuar.

NOMBRE
APELLIDOS
Contrasefia

Confirmar la contrasefa

Al registrarme, acepto la Politica de privacidad y los Términos del servicio.

5. Una vez colocada la contrasefia personalizada, activa la casilla de “no soy un
robot”

ZOOM  sowcoes.  mmesvaos  conmcmooevoms PROCANRUNATEUNION  EXTARAUNARELNGN 58

6. Por ultimo, da clic en el botdn “omita este paso”

Direccion: Mercedes de Montes de Oca, 50 m al sur de la Rotonda de la Bandera
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nombre@dominio.com

Agregar otro correa electrénico

" No soy un robot

7. Lafase del registro concluye con esta pantalla. ZOOM es una herramienta gratuita
y por default por cada registro de usuario el crea un ID para el uso de reuniones
virtuales, pero con limitantes debido a la version gratuita. Esto cambia cuando el

usuario paga por la aplicacién.

PROCRAMAR UNAREUMON  ENTRARAUNAREUNGN  SERA

Inicie su reunién de prueba.

URL de su reunién personal:
https:/usOdweb.zoom.us/j/6914469848

8. Para el inicio de la sesion virtual el usuario debera ingresar en la pestafia "ENTRAR
A UNA REUNION", y colocar el ID indicado, en el caso del Colegio de Ciencias

Econdmicas de Costa Rica es _

PROGRAMAR UNA REUNION ENTRAR AUNA REUNION SERA

iy

Z00m
Entrar a uma reunidn
[ 5062528324
| e ]
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9. Cuando ingrese el ID se le desplegara una pantalla como esta, la aplicacion por
default esta en ingles por lo cuaI debe dar clic en

@ zoom.us/j/50622530217status

200m Open Zoom?

Iniciando,

Haga clic en Open Zoom Meetings (Abrir Reuniones de Zoom) si ve el didlogo del
sistema.

on, 0 descargue y ejecute

10. La plataforma abrira una venta
abra la sesion, darle un clic en

na emeriente similar a esta. En caso de que no se

A =) ® 8]

Home Chat Meatings Contacts

New Meeting ~

No uptoming meelings today

Schedule Share screen ~
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11.En caso de iue tenia iroblemas con la sesiéon escriba nuevamente el nUmero de

ID
Para unirse dar clic en _ En caso de que participante entre

antes de la hora establecida debera esperarse hasta que el moderador ingrese a

la sesion.

n.i"nnm =
Join MEE‘tlng . Please wait for the host to start this meeting.
» Meeting 10 or Personal Link Mame
L 5062528324 ] This is a recurring meeting

Fabian Loaiza Coto's Personal Meeting Room

MOMBRE Y APELLIDOS

Do not connect 1o audio

Turn off my vides Test Computer Audio
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